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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ NMIOTC ΣΤΟΝ ΑΓΩΝΑ “ECO CHALLENGE 2018” 
ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟY ΗΘΙΚΟΥ, ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΗΣ 

ΝΑΥΤΙΚΗΣ ΕΥΚΟΛΙΑΣ ΤΩΝ ΗΠΑ ΣΤΗ ΣΟΥΔΑ 
 
 Το Σάββατο 8 Σεπτεμβρίου 2018, το NMIOTC συμμετείχε με πενταμελή ομάδα στον αγώνα 
«Eco Challenge 2018» που διοργάνωσε στην περιοχή του Ακρωτηρίου Χανίων το Γραφείο Ηθικού, 
Ψυχαγωγίας και Ευεξίας προσωπικού της Αμερικανικής Ευκολίας Σούδας.  
 Ο αγώνας άρχισε στις 07:15 και ολοκληρώθηκε στις 14:00, αποτελούμενος κατά σειρά από 
πέντε (5) σκέλη: πεζοπορία 10 χλμ (με επιπλέον φορτίο 15% του βάρους του αθλητή), τρέξιμο 15 χλμ, 
ποδηλασία 40 χλμ, καγιάκ 6 χλμ και κολύμβηση 2 χλμ. 
 Η ομάδα του NMIOTC (ΚΕΝΑΠ) η οποία συμμετείχε για πέμπτη συνεχή χρονιά και κατέκτησε 
την τρίτη θέση, απαρτίζετο από τον Πλωτάρχη Ρόμπερτ Κασίν του Πολωνικού Ναυτικού, τον 
Υπολοχαγό (ΠΖ) Δημήτριο Νούκα, τον Ανθυπολοχαγό (ΠΖ) Δημοσθένη Μαρόφογλου, τον Αρχιλοχία 
(ΠΖ) Κωνσταντίνο Γεωργόπουλο και τον Επικελευστή (Τ/ΠΒ) Απόστολο Λαζαρίδη. 

 

NMIOTC’s PARTICIPATION IN “ECO CHALLENGE 2018” EVENT, 
ORGANIZED BY MWR OFFICE OF US NSA SOUDA BAY 

 
 On Saturday, 8

th
 September 2018, NMIOTC participated with a five member team in the “Eco 

Challenge 2018” event which was organized and executed by the MWR Office of the NSA Souda Bay. 
 The event which started at 07:15, finished at 14:00 and consisted of 5 events: 10 km hike 
(carrying extra weight 15% of bodyweight), 15 km run, 40 km bike, 6 km kayak and 2 km swim. 
 NMIOTC’s team consisting of Lt Commander Robert Kashin POL(N), Lieutenant Dimitrios 
Noukas GRC(A), 2

nd
 Lieutenant Dimosthenis Marifoglou GRC(A), Master Sergeant Konstantinos 

Georgopoulos GRC(A) and CPO Apostolos Lazaridis GRC(N), participated for the fifth consecutive 
year, taking the third place. 
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